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長期間使用しない場合は、電池は取り外して保管してください。
電池の使い方を誤ると、電池が漏液、発熱、破裂したり、けがや本体の故障の原因と
なるおそれがあります。



健康な女性の基礎体温をグラフにすると、下のグラフのように、体温
の低い時期（体温相）と高い時期（高温相）の二相曲線を描くことが
わかります。
このパターンは月経や排
卵日など女性の性周期に
従ってくり返されており、
この動きを継続的に記録
することで、排卵の有無を
予想したり、体調を把握
することができますし、妊
娠を予想することも可能です。

BF形装着部

スタンバイ

リサイクル
（プラスチック）

リサイクル
（ダンボール）

（温度指示精度）

取扱注意

水ぬれ防止

直射日光禁止

温度制限

湿度制限

気圧制限

上積み
段数制限

正しい上向き
位置を示す

取扱説明書
を参照 基準適合証印

記載されている社名、各種名称は、テルモ株式会社および各社の商標または登録商標です。

(01)04987350379115

電 子 添 文
アプリ添文ナビでお読みください。

https://www.terumo.co.jp/consumer/

製造
年月日

本体銘板のロットNo.に記載
例：17-D01A
[製造年（YY）-月(A-L)日(DD)]

周囲気圧　700～1060hPa

周囲気圧　700～1060hPa

保管・
輸送条件

※水の浸入に対する保護

      開始から

※


